
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

・チームスローガン決定！  

・春季リーグ戦開幕！ 

・Ｔｗｉｔｔｅｒ開設！ 

・伝統の一戦 ～いざ、関関戦へ～ 

・リーグ戦注目プレイヤー 

・3年ぶり！春季キャンプ 高松・安芸で実施！ 

・特集！！ ～1人暮らし大公開～ 

・卒業生の森、野口両選手からの寄贈 

・編集後記 

TOPICS 

繋
つなぐ

 ～想いの連鎖～ 

2022年度のチームスローガンが『繋～想いの連鎖～』に決定しました。  

昨年度と比べ目立った選手は少ない中、個々の力を『繋』ぎ、さらに相手の心を『想い』やるという意味が込められてい

ます。また、昨秋はリーグ優勝を果たしたものの、神宮大会出場とはなりませんでした。チームを牽引する４年生の姿を見

た下級生は、今まで以上に全国制覇への『想い』が強くなっています。試合に出場している選手だけでなく、スタンドから

応援する選手や保護者の方々、球場には来場できなくても応援してくださる多くの方々の『想い』を繋ぎます！ 

新型コロナウイルスの影響で練習の制限が続いていますが、選手たちは限られた時間の中で確実に成長しています。

選手一人ひとりの『想い』が詰まったこのスローガンを掲げ、今季こそは『全国制覇』を成し遂げます！ 

主将・上神
うえがみ

 雄三
ゆうぞう

  

（法４・佐久長聖） 

チームスローガン決定！ 

 
 

いつも野球部を応援いただきありがとうございます。春

季リーグ戦では優勝し、目標である『全国制覇』を目

指します。スローガンで掲げているように『想い』を『繋』

いで全試合を戦いますので、今季も熱いご声援の程

よろしくお願いいたします。 

今年のチームは、スローガンにもあるように『繋』を重視し

て練習に取り組んでいます。学年の壁を越えて全員が

『繋』という思いのもと、一つとなり、塊のパワーで立ち向

かっていきます。また、支えてくださる全ての方々の『想

い』を胸に一戦一戦、全身全霊で戦っていきたいと思い

ます。今年こそは『全国制覇』を勝ち取ります。 

 

副将・濵
はま

﨑
さき

 大海
ひろと

 

（経４・郡山） 

http://srd.yahoo.co.jp/IMG/r=166/ig=640x480/id=3bd0183c14be5bdc/l=rx/da=s/tid=MMSI04_01/bzi=0/fst=0/q=%E9%87%8E%E7%90%83%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%20%E7%B4%A0%E6%9D%90/SIG=124c44b00/EXP=1266937977/*-http:/icon-free.com/material/picture23/l_02.gif


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節 日 曜日 時間 対戦相手 球場 

1 

4/2 土 10:30 

京都大学 わかさスタジアム京都 4/3 日 13:00 

4/4 月 3回戦 

2 

4/9 土 13:00 

近畿大学 皇子山球場 4/10 日 10:30 

4/11 月 3回戦 

4 
4/23 土 12:30 

関西学院大学 阪神甲子園球場 

4/24 日 12:30 

5 

4/29 金・祝 10:30 

立命館大学 ほっともっとフィールド神戸 4/30 土 13:00 

5/1 日 3回戦 

6 5/7 土 3回戦 
関西学院大学

（3回戦） 
南港中央球場 

7 

5/14 土 10:30 

同志社大学 南港中央球場 5/15 日 13:00 

5/16 月 3回戦 

春季リーグ戦に 

向けての意気込み！ 

 

より多くの方に関大野球部を知っていただくため、現行の SNSに加え Twitterを開設しました！ 

また、1月より『関大野球塾』という企画が始まっています。この企画では、選手一人ひとりが練習方法

や食事の摂り方など、日ごろ心掛けていることを紹介しています。選手それぞれのこだわりが詰まったこ

の企画。きっとみなさんのお役に立てると思います！今後も選手が様々な視点で野球に迫ります。ぜひ

ご覧ください！ 

また、『関大野球塾質問箱』を作りました。みなさんの質問に部員が答えます！どんな小さな疑問で

も構いません。野球に関する質問をお待ちしております！ 

Twitter、質問箱共に以下の二次元コードからご覧いただけます！ 

Twitter↓ 質問箱↓ 
Instagramの 

ハイライトからも 

ご質問いただけます！ 

 

昨秋に新チームが始動してから、全員が春の全

日本選手権を目指して、日々チームのために活

動しています。今年は、僕たちが入学してからは

初となるキャンプを実施することができ、春季リー

グ優勝に向けて一歩ずつ前進しています。昨秋

のリーグ戦ではあと一歩のところで神宮出場を逃

してしまい、非常に悔しい思いを味わいました。主

力であった先輩達が引退し、チームの雰囲気は

ガラッと変わりました。実力が突出した選手は少

ないですが、チームスローガンにも『繋』とあるよう

に関係者の方々や部員の『想い』もすべて繋ぎ、

相手を圧倒したいと思います。 

副将・口分田
く も で

 楓
ふう

太
た

 

（人健４・近江兄弟社） 



 

 学生野球最後の年、初の

リーグ戦ベンチ入りを目指す。

高校時代は 2 年次から先発と

して活躍。大きな投球動作か

ら放たれる直球とカットボール

を武器とする。野球に対する熱

心さと負けん気は誰よりも強く、

グラウンド外でもいつも明るく元

気あふれるプレイヤーである。

最終学年となり、気持ちを込め

たプレーと今までの感謝の思い

を胸にリーグ戦へと挑む。 

昨春に引き続き、関関戦が阪神甲子園球場で行われます！ 

1931 年より始まった歴史ある関関戦。昨春の関関戦は関西学院大学に

連敗し勝ち点を落としています。 

関関戦では応援団を中心に、両校とも迫力のある応援が繰り広げられて

いました。しかし、ここ 2年間新型コロナウイルスの影響で音出し禁止となる

など、関大本来の応援ができませんでした。 

今年は、チームスローガンである 『繋～想いの連鎖～』の通り、選手、

関大応援団、保護者、OB・OG、観客全員が一つとなりコロナ禍前の熱気を

取り戻しましょう！コロナで制限がありますが、両校ともに誇りをかけ歴史を

背負った戦いを繰り広げますので、応援の程よろしくお願いします。 

甲子園で 2 連勝、勝ち点を奪い 27 年ぶりの春季リーグ戦優勝、そして

全国制覇に向け戦っていきます。 

 

ぜひ、甲子園で一緒に応援しましょう！ 

しみず   かずき 

清水 一希 
13 

 

たかた    こうた 

髙田 幸汰 
６ 

出身高校      伊川谷北 

学部          商学部 3年生 

投打          右投左打 

好きな食べ物  いちご 

趣味          海外サッカーを見ること 

投手 

内野手 

 

リ
ー
グ
戦
注
目
プ
レ
イ
ヤ
ー 

出身高校     三田学園 

学部       経済学部 4年生 

投打       右投右打 

好きな食べ物  オムライス 

趣味        TWICEの動画を見ること 

 抜群の打撃センスと強打が

持ち味の内野手。身体能力の高

さはチーム 1、2 位を争う。塁に

出ると自慢の走力で塁上を駆け

回り、打席では持ち前のバットコ

ントロールの良さを生かし、初球

からスイングできる積極性があ

る。努力を惜しまず、誰よりも多く

の時間、練習に取り組んできた。

リーグ戦の出場経験は少ない

が、今年こそスタメンを掴み、 

チームを優勝へと導く。 

2022年 4月 23日，24日 
（両日とも 12時 30分試合開始予定） 

・阪神甲子園球場 

・関大生無料 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安芸キャンプ期間 OP戦結果 

3月 3日 三菱自動車倉敷オーシャンズ ○6−4 

3月 5日 四国銀行 ○3−1 

3月 10日 SUBARU ●0−4 

3月 11日 大阪商業大学 △1−1 

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、ここ 2 年間中止となっていた春季キャン

プ。今年度は、徹底した感染対策のもと大学、OB 会そして現地の方々のご理解、ご

協力もあり行うことができました。約 3 週間、体調不良者や感染者を出すことなく充

実したキャンプになりました。 

 

☆高松キャンプ ①2月 20日〜2月 24日 ②2月 24日〜2月 28日 

今回初めて、高松市の香川総合運動公園レグザムスタジアム第二野球場で

キャンプを行いました。第 1 日程、第 2 日程共に天候に恵まれ、期間中には

紅白戦を行い、実戦感覚を養いました。選手達にとっても絶好のアピールの機

会になったと思います。 

紅白戦では、高松市在住で OB の寺上崇教氏（昭和 55 年入学）に審判を務

めていただきました。また、保護者、OB 会の方々からたくさんの差し入れをい

ただきました。ありがとうございました。 

☆安芸キャンプ 

3 月 1 日〜3 月 11 日の 11 日間、安芸市営球場にて主力メンバー

のキャンプを行いました。関大野球部 OB であり、阪神タイガースでご

活躍された故村山実氏（昭和 30年入学）のご尽力があり、1965年よ

り始まった安芸キャンプ。3 年ぶりに安芸市でキャンプを行うことができ

ました。期間中は天候にも恵まれ、グラウンドにて紅白戦や OP 戦とい

った実践も多くこなすことができ、チームや個人の課題が多く見つかり

ました。早朝練習から夜間練習まで野球に没頭できる環境下で、いつ

も以上に質と量を上げた練習をこなした選手達は、ひと回りもふた回り

も成長したのではないでしょうか。 

また、新たに OB会長に就任された中尾吉計氏（昭和 46年入学）や OB副会長松本貴氏（昭和 47年入学）を始め OB・OG

や四国在住の方、保護者の方々が球場まで足を運んでくださいました。誠にありがとうございました。 

3 週間のキャンプを

振り返ります！ 



  

 

   

  

        

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島東洋カープに入団した森翔平選手（平成 28 年度商学部入学）から Rapsodo※１1 台、オリ

ックス・バファローズに入団した野口智哉選手（平成 30 年度人間健康学部入学）からバッティ

ングマシン 1台を寄贈していただきました。 

森選手、野口選手ありがとうございました。プロでのご活躍を部員一同応援しています。 

※１ 回転数やボールの変化量など球質を数値化する機器。多くのプロ野球選手が活用している。 

 

 

今回の奪首×Dash！第43号はいかがでしたか？依然として新型コロナウイルス感染の収束とは至りません

が、3 年ぶりにキャンプを実施するなど、野球部の活動は徐々に前進しております。これからもより一層感染

対策を徹底し、野球ができることに感謝して日々の練習を大切にしていきます。 

27 年ぶりの春季リーグ戦優勝、『全国制覇』という『想い』を部員一同で繋ぎ、精進してまいります。今後とも

温かいご声援をよろしくお願いいたします！ 

 ～1 人暮らし大公開～ 

１人暮らしで最も苦労することは家事ではないでしょうか。私も生活に慣れるまでに

時間がかかりました。就寝時間から逆算して家事を行うことが生活リズムを崩さない

ために大変重要です。また、1人の時間を充実させることが 1人暮らしの楽しみの 1

つであると思います。私は音楽鑑賞を充実させるために Bluetooth スピーカーを使

用しています。趣味など何かにこだわりを持って 1人暮らしを充実させましょう。 

がんに打ち勝った男、山本雄大の 1日。 

朝は 6時半に起床し、体重を測定します。食事は全食、栄養素を計算します。 

朝食後は家の掃除を行い、その後グラウンドで練習します。16 時頃からトレー

ニングジムにて、2 時間鍛え上げます。その後、帰宅してお風呂に入り、晩ご飯を食べ、家事を済ませ

て勉強や課題などの自由時間にあてます。就寝 1 時間前にボディケアを行い、明日の準備をします。

就寝 30 分前にプロテインとサプリを摂取し就寝です。これをひたすら繰り返し体を作ってきました！家

が整うと心が整います。がんを経験し、時間は有限であると改めて実感しました。棺桶の中で好きなだ

け寝られるので、生きている間はスケジュールをたくさん詰めて毎日行動しています！ 

僕はインドア派なので、休みの日は基本家にいることが多いです。家でゆったりと読

書することが楽しみです。漫画、小説、自己啓発本など、ジャンルを問わず様々な

本を読みます。読書は集中力アップや、視野が広がるなど良い影響を与えてくれる

と思います。夜はお気に入りの間接照明をつけて、落ち着いた雰囲気の中、読書を

しています。 

左から順に 

堀尾月奈（経 2・米子北）、 

山口健太（社安 2・佐賀北）、 

桑名あいか（商 2・大阪池田） 

 

高見
たかみ

知
とも

希
き

（人健 3・東洋大姫路） 

 

山 本
やまもと

雄 大
ゆうだい

（法 4・崇徳） 

藤 原
ふじわら

太郎
たろう

（法 2・佐久長聖） 
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